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が巧ビーチ TWILIGHT TIME 

I 湘南のサンセットとともにむ地よいち楽をお楽しみください 
1845 養巧«巧（巧） 


17:35〜巧3け8も 
H 巧の Bar 谓巧からホームバーティ 
で巧えるちよつとしたななどをお B 
いな#なきで， 


KUA AINA presents 

TWILIGHT CRUISIN' 

鈴木梨江 


PIZZA-LA presents 
J-DELIVERY ( 义保田が子） 

日本発の音楽デリバリー！ビー 
チ FMPi —の邦楽番お。 


巧 山の巧 巧が 怡提供 U-MUSfC BLACK&BLU 巨(お 本篇 巧 ） TWILIGHT CRU 胤 N， ASIAN WAVE 

りげマ FM セミナ — J 竹下由 お 巿•町巧•巧發ィンタビュ-(巧 1) (風 むをおきっけてがさない巧唱力 

窠山の謝がによる窠山について やセンス。アジアに巧き巧れて。 

の薄座。とっておきの括も！ 占部夕 JI ；?: 

STARLIGHT CRUISIN' 

【 mon 】 片野满見子 【 wed 】 長村光洋 

r くっろぎクルージング J へようこそ。 ち楽知能15をを转る中年 DJ の人を一ま性化 MUS に殺う90分！ 

旅のお供は话かしいアコースティックサウンド。 
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ミュージック. オブ. the big band era 

八ワイ アメリカで日に BAND 華やかな 

八ヮイの»をオへで始まるア日齡の巧きをかじ、にも'届けします。 
ハとマハロの音楽。 横山典正 

クママ クーア 

【 tue 】 人！•欣幸 【thulTOUCH CALIFORNIA 

60〜80年代のファンク、ロックを 满斯 こ。 ぶ*り j をァ-マに70年代サウンドを中,じ、に、 DREAMIN' 

金巧の巧は良巧かつ® 勘 的なサ 
ウンドでクールに 〜 Make Your 
Friday Nite Cool & Eclectic ! 〜 
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SHONAN JAZZ BY SEASIDE THEATRE 

THE SEA ，ちい出の映醜楽と共に。 

キャロル山崎 巧松ケイ、鶴田を、裔城瑞穂、 

長が光洋、义巧田が子順週） 

【毎巧 第 1 主 巧 曰】 

JAZZY NIGHT 本房雄一 

【 mon 】 中榜寿修 【 wed 】 醒子 

•■月光な J をテーマにル粹な巧のを間を巧出しまず。 standard Jazz 

【 tue 】 横山典正 【 thu 】 日裔巧 

West Coast Jazz 今巧はこの一枚と自分の好きなちおを怎、を込めて 

〜1 hope you'll enjoy ! 
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Bang & Olufsen Omotesando クフシカお山 
&デンキのコジマ presents をと义年2巧のコンサートと 

rSHONAN JAZZ BY THE SEA のクラシック速巧畜粧。 

UVEj 辻康介-松ぉ憲（隔週） 

巧 山マリーナキでブテンズルー 
ムよりジャズライブを生がを！ 

GROOVY NIGHT SEAS に ミ THEATRE 

im 
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MUSIC FINDER 

思わず体を摇らしたくなるよラ 
な音の空間へよラこそ 

中井な巧 

La Nuit 

魅巧の音な界 
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La N 山 t La Nuit 

巧巧の音世界 巧巧の音な界 

MIDNIGHT JAZZ 

D 

MIDNIGHT JAZZ 

メモリーレーン AGAIN 

B 

イモソーレーン AGAIN 

MORNING クラシック 

4 

MORNING クラシック 


【ニュース•天な予巧 J (巧〜を》9:55/り:55/13:55/18:55健 17:55) ぞ天巧のみ化日）9:55/11:55/13:55/15:55/ 17:55ほ迅情巧1(月〜を）12:30/13:30化日）10:30 / 11:30 / 12:30 / 13:30 / 14:30 / 15:30 / 16:30 / 17:30 / 18:20 



Bang & Olufsen Omotesando & デンキの〕ジマ presents 

SHONAN JAZZ BY THE SEA LIVE 

恰場】案山マリーナキャプテンズルーム（神奈川県兰浦郡葉山町堀内 50-2) 【開場】19:00【開劍20:00 
【お申込み.お問合せ】湘南ビーチ FM Tel 046-875-01 21 


♦4/4 新番組スタート 
毎週 ± 曜日 12:00 〜 15 :〇〇 


MAGAZINE 〜 RADIO 









Shonan Beach FM 78.9 Time Table (2009 Spring^ 

インターネツトでも 24 時間放送中！ http://www.beachfm.co.jp 


mon 

tue 

wed 

thu 


巧急グループ提供 a 、 ってらっしゃい J 

巧車•道路巧巧、ニュース、天巧予報など朝いちばんの巧巧をお届けします。ぜひお出かけ前にチコ 

1 中西美幸（巧 • 水 • を） 

I 辻康介（义 • 木） 


ックしてください。 


S 組へのリクエストは 

[e-mail] letter@beachfm.co.jp 
I FAX] 046-876-0069 


MORNING クラシック 


ALOHA KAKAHIAKA 

気持ちの良い八ワイアンミュー 
ジックで 


SHONAN MORNING BREEZE 

巧のひとときをおるここちよい音楽 


DAILY ZUSHI HAYAMA 

逗子-案山のタウン情報や碁らしに役立つ話題をルがな音楽と共に 
森川いつみ 

【 monl 10:15 〜25巧山巧巧供 r 卜ークイン茨山 j 
10:40〜50 S 巧情巧 

11:00〜11:03ガスクッカーダイレクト巧が r おをだいすき！ J 
り:巧〜25逗子市巧お r 八口一巧子 J 

Itue り0:40〜タウントピックス 

11:15〜25 S テ巧巧が r 八口一巧子 J 

【 wed り0:巧〜25巧山の巧供 r 卜ークイン巧山 J 
10:40〜タウントピックス 
11:15〜25逗子巿巧供 r 八ロー巧子 J 

11:30 〜 45 シユガーレディ 巧な r ワンダフルライフシ ュガ— レディ J 

SHONAN P.M 

さわやかなを楽とこだわりトークで湘南の午後のひとときを 

【 mon 】 义保田が子 

Sanpo De Amigo ! 


[ tue ] JK 

JK の Back to School 


[ wed ] たがみえみこ 

FEEL UKE HOME 〜ここち良いくらし〜 

12:15〜30木巧度乂郎の r ココロはをを J 

Ithu ] 江刺家愛 

Oceans Sound 

1 2:30-45 HAWAIIAN ISLES presents PURE HAWAII 


Ithu い a 巧〜 30 ヘルシーライフ 

10:40〜クルーズバケーシヨン泣おで njoy Cruises 2009 J (巧月巧2.451》 
11:15〜25里子お巧が r 八口一巧子 J 

I f ri 110:15〜25巧山助巧な r 卜ークイン巧山 J 
10:40〜タウントピックス 
り:巧〜25逗子制!がいの一巧子 J 


バでマ戸がちミナー用^ 

SHONAN P.M. 

Relaxation Sound Spa 

浅木舞 


湘巧乂モソーレーン 

ま楽たちが通りなけた時間、そして、そこから生まれるストーリー。谋かしのオールディーズ巧巧でお届けする2時間 


ミュージック 
A ワイ厢） 


オブ - NA PRAIA (風 


J-DEUVERY 


ASIAN WAV 巨（斯 


THE BIG BAND ERA 石并食品提供 
㈱ iSHIl POPS IN THE 

BOX ( 人見欣幸） 


BACK TO 
THE OLDIES 

50 年おの彼と彼女がまた湘南で 
出会えるち楽を、海と潮風を添 
元て。 

晋道はるみ 

(巧巧ホスト：曰な巧、 DUKE 、 
巧田ち造、宮治巧一) 


SUNDAY MORNING CAFE 

巧やかな巧の海辺のひととき力 
フエテラスでコ ーヒー をがみな 
がらを楽を楽しむ 

江刺家愛 

瓦 20 〜【巧山マソーナー巧斑 J 
8:45〜ホ巧山マーケット*巧 

BACK TO THE 70 S 

30 年前のを米トツフ 10 十 a 

人見欣幸 


SHONAN BEACH FM 
MAGAZINE 〜 RADIO 

湘南ビーチ FM マガジンのなお 
巧載 

I つちやまり 


12:00〜30市町巧県»インタビュー 
(月が 


SHONAN 

BREEZE(SUN.) 

曰巧の午を、のんびりお扇けずる 
6時巧半 

竹下を起 

13:00〜 fft のストレンジ t»-j (が 
木巧人，トミー•スナイダー、巧> 
巧«ホ • A 々もとおほか） 
aif ねりのレギュラーでおをりする、 
滴いロトーク 

14:00 〜 ^MODERN LIVINGj 
(巧月* la ) 


SOUNDSCAPE 
I THEATER 

I 巧末の R 1 %ドライヴに义かず事の 
出来な LN 音楽を夕方から汾こ向かう 
時旧!の経逊と共に才ールジャソレで。 

タカシ 


15:00 〜 WAPRAIAj (巧巧 g 憲） 
そおなブラ ジルちホで巧る30か 


16:00〜 rPEEUN ' GROOVYIj 
湘巧のをま巧きが日«の午み»いた 
ら巧持ちイイ抱を盈曲 I 
















rSHONAN BEACH FM MAGAZINE 〜 RADIO I 毎週：！:罹曰 12:00 〜15:00 DJ :つちやまり 


黯 


PICK UP and 
RECOMMEND 

マガジンとラジオが 
肩虫合ずる新番組！ 
rSHONAN BEACH FM 
MAGAZINE 〜 RADIO 」 


メディアにはそれぞれ「得手」 
と「不 U があるものです。 

例えばテレビなら、音声と動画 
で情報を理解するにはいちばんで 
すが、その-方で 1*^ じ制限があ 
るのでチャンネルは限られている 
し、装置も大掛かりで誰でも情報 
を§できるというものではあり 
ません。またテレビを見出したら 
化のことができないし、記1も 
テ—プや DVD があるものの 
です。 

その点、ラジオは音声だけです 
がけつこう説得力があるもので 
す。試しに目をつぶつて DJ の語 
りを閒いてみて下さい。その tas 
が見えてくる害です。またテレビ 



と違い運転をしたり家で i をし 
ながらでも僅义るし、ポ—タブル 
ラジオはどこへでも持つてゆくこ 
とができますが、やはり記1で 
は新聞や雑誌などの印刷メディア 
には巧びません。 

その印刷メディアですが、何回 
でもくり返して読めるし持ち軍び 
も簡単なのは強みでしよぅ。しか 
し、音声や動画など情報の「手触 
り感」じ欠けるところが弱いとこ 
ろです。 

そこで、同じ情那を違ぅメディ 
アで流せばお互いの「不？な 
ところを補い合つて説得力が増す 
のではないかと考えました。 

年4回発行している「'!ビ— 
チ FM マガジン」と連動するラジ 
才^をスタ—卜させたのです。 

この番組では、マガジンの内容 
を音声でもおたえします。例えば 
八-喜なら「！のロケ地」を取が 
したライターやカメラマンの話、 
あるいはその場巧ゆかりの方への 
インタビューなどです。 

ラジオを聞きながらマガジンの 
ぺ—ジを繰つていただくと、その 
WdI ： のにある人間などが 



見えてくるということをねらつて 
います。 


また、広告もラジオと連動しま 
す。お店のご主人たちに一の商 
品じついて語っていただいた义 
上手な買い物のコツを教えてもら 
います。 

パ—ソナリティのつちや•まり 
さんは±曜日の午後の声として 
すっかりお馴染みですが、またひ 
と捧适ラ；^のキヤラクターをお 
楽しみいただけたらと考えていま 
す。 

















INFORMATION 


Bang&Olufsen Omotesando & デンキのコジマ PRESENTS 




BY で 


_!| かが 

2009年 4 月 4 日±巧日 叫*^^^ - 

大山日出男カルテット 

大山日出男（アルトサックス）、西直樹（ピアノ）、高瀬裕（ベース） 

巧藤正則（ドラムス） 

2009年5月9曰±巧曰（度2 aMtt ) 

後藤雅広 グループ 

後藤雅ぶ（クラリネット）、白石幸司（クラリネット)、後藤モ香（ピアノ） 

田野重松（ベース）、楠堂浩己（ドラムス） 

2009年6月7曰±巧曰（第2巧お供） 

木住致佳子 Trio 

木住野佳子（ピアノ）、主井孝幸（ベ_ス）、藤井学（ドラムス） 

※チャージ¥4,000 

[MC] キャロル山巧【会場】葉山マリーナキャプテンズルー•ム（葉山町堀内 50*2) 

【開瑚 19:00 【開刹 20:00 【チャージ】 ¥3,000 (税込•ワンドリンクが） 

【ご予約お巧をせ】 T 圧 046-875-01 21 

※斗巧より出巧者によつて驾日券の値段変更がごさいますので予めご了孰預いまず。ライブを巧入り口にて19:00より販巧！ライブ前日17:00まで 



大山日出男 


木な巧佳子 



巧媒雅に 


お巧話にてご予約受巧致しまず！（但し、席指定不可 
になる巧合もごさいますので予めご了をね力(いまず。 


一_ ' _ 一 * —一ー ィの wr % •r ロ ク ■ゾ 、 I 一 . V / V / かソ ソレ： / けリ 1—1 I I t \ J\J か、 

当日19:30迄に受巧しないとキャンセルとなりまずので予めご了をください）メンバーがを更 


mam 

2009年5月23日は） 遲 

【開測 16:00 【開刹 17:00 【会制案山恥 S： 化会館读山町堀内 222 0) 

【料金】 5,500 円（税込-グラスシヤンパンが.を席指定） 

愼奏】ヴァイオリン：渡巧玲子、リーダー：ル森谷巧、 

チェロ：木越洋 （ NHK 交*楽団首席チェロ奏者)、アンサンブル•八ヤマ 

【演赛曲目】レスピーギ：古代舞曲とアリア第3組曲、パガニーニ：ヴァイオリン協 
奏曲第2番、ヴイヴァルデイ：2本のトランペットのための協奏曲、メンデルスゾーン： 
交響曲第4番< イタリア> 

※曲目が変更になる場合もございまずので予めご了承下さい。 

チケット絶«発売中！ Ta 046-875-6440 
ぜひ、おしゃれをしてお出かけください。 



SHONAN BEACH FM GOODS COLLECTION 

オリジナルタンブラ ー オリジナルデザイン エコ バッグ 

各1,260円（税込） ※送料： 315円 各630円（税 A ) ※送料315円 


お好きな飲み物を入れて、 
ドライブや散歩のお供にどう 
そ！コールド"ホットどちら 
でも 0 K 。 

【イラストレーシヨン】 

左/佐义間浩•右/鈴木英人 



【カラー】ホ•オレンジ•青 （3 色） 
【サイズ】400 X 400 X 1 50 mm 
【素材】再生ポリエステル他 
おかげさまで大好評！コンパク 
卜に折りたためるので持ち運び 
にも便利。 

一番人気は青色。 



参この商品に関ずるお問合せは：湘南ビーチ FM オリジナルグッズ係 

【受付時間】10:00〜17:00 [ TEL ] 046-875-0121【 FAX 】 046-876-0185 【メール】 office @ beachfm . co.jp 























都ん、に近く、海と山があり、レトロな霖囲気の建物が多い一浦半島は CM 、 ドラマ、 
映画のロケ化として全国随一の人気を誇る。テレビやスクリーンに何気なく登 
場するのは、観光客にも有名な場所だったり、 i 也元でも知る人がかない穴場な 
ことも。いずれにせよ、ここであのシーンが撮られたのかと意かに思え、なお 
かつ実際に訪ねることができるロケ i 也をピックアップしてみました。今度の週 
ホは、ちょっと違った視点でこれらの風景を眺めてみてください。 







こあじろ 

小網代の森レストラン 


化巧巧子が持做でアヒルに巧お 

r アフラック」の CM で松巧度子がな側に座り、アヒルに巧 
険相なをするシーンがある。この巧き深い巧50年の日本ま 
屋は民をではなく、かつては巧館だった巧物。現をはネロを 
レストランで、ボリユームとおいしさ、くつろいだ巧囲ちじファ 
ンがそい。女:将さんによると、サスペンス曲巧の巧おなど、 
年に巧回は巧おに使われるとか。レストランの脏はモおの 
おへと綻く巧の巧ホ道の入口。度かな自がじ抱かれる口 
ケーシヨンもは力的だ。参小巧巧の巧レストラン/=滿巿 
ミ巧巧小巧代2255 tel .046-889-3366 平日 11:30〜 
1 4:30、±日•ネ兄日11:30〜20:00定かは巧巧と义喔。 




みやがわ 

宮川公願の風車 

マツダ•デミオが巧走した巧道 

ミ浦半を先雜のがヶ宮からお道215号紋を巧が門、松お方面へと進むと、あ辺に2つの巧 
車が目に巧びこんでくる。固辺は人家も無く、が;まとした化!もその瓜巧へと向かうおはにか 
ホみ的で、日本じいるとは思えない。この道ではマツダ•デミオの CM 沾おがもこなわれた。風 
取よ旧ぶな產舆を（現が病きお省）があ力お巧のテストをすべく云甫ホの公困用化にお置。 
拓化はき川公旧として一おじ開なされ、 * 下から®車を眺められる。おおなず巧もある。 



黑崎のか 

昔も今も仮面ライダーの巧お巧 

空が岳い大巧烟をおけると、'海へと巧のおが突き出る小さな押 r 黒時のが出現。お巧の 
下ににがるビーチは、人の気おがかなく、が巧ムードが巧う。ビーチから巧を見上げると、ぼつ 
んと一巧の白いまが採に}!っていて、トンビがその上で独を おし、 て巧空している。まるで巧の 
世界をさまようかのような®景。あまりの、のどけさじぽか一んとしてしまう。ここでは現をが送中 
のり反面ライダーキバ J を含めて代々、仮面ライダーの巧ががわこなわれてきた。なるほど巧か 
じここは、フィクシヨンの映かが似さうロケーシヨンだなあ i ：、 巧ねてみるとま思でをるはず。を 
から巧至のハマヒルガオ、巧夏のスカシユリ、巧から巧をのイソギクやツワブキなど岩巧に咲く 
をな巧々の花もミしく幻が的だ。巧巧は、京る=巧口手前、国道134号掠沿いにあるリゾー 
トホテル r ビーチバム J のま巧の；旨示に従って進むとわかりやすい。ビーチバムのあるおに出た 
ら、右巧へとホいていくと、黒時の鼻に巧きかナる。 


二浦市エリア 


一一一浦半烏の相模湾侧。入 
り組んだ海岸線が連続する 
一二沛市じは、 ど、っやつてア 
クセスすればおいのかわか 
りにくい、秘密のビ J チや 
湾が点在。一二滿半岛の中で 
はもつとも 穴踢的な エリア 
かもしれない。 

住.ぉ開発のスピードもゅ 
るやかで、数十年前から変 
わらぬ風巧が見られる。た 


とえば、園道じ而して広が 
る畑の農道や、濃密な人間 
閱係を想像させる漁がやお 
落を拔 け、さらに 海へ と 向 
か、 っと 奇跡の よぅに 巧され 
た海辺の風缺に遭遇したり 
する。実際にその海辺に立 
つと、懐かしい感情がこみ 
あげてくる。一昔前に タィ 
ムトリップしたよぅな、不 
思議な感党に包まれるのだ。 
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ぶ:巧 j の山道 山下智久が自杞車におった坂道 


巧をから長をヶ椅じかけての•海岸贼こは、海と平行して小ない山が巧り巧し、、その山の中胤こをつ家はしばしば 
CM 巧をじイまわれている。これらの家からの眺めはち蔡を失うほどお巧らしいが、住人じなるか、巧人がいなけれ 
ば見物はできない。しかし、一おの人でも、この特別な才ーシャンビユーを楽しむ術がある。 r 菜山ホテルを羽の巧」 
の近くにを山へと続く山ぶがあるのだが、そこから海を一望できるのだ。ここでは、 r エステティック TBCJ の CM が 
巧おされた。タレントの山下智义が自お車に巧り、巧道を下るシーンだ。ま胁まかなりのる巧な上、1 也名がますよ 
うじ- i 也面が巧りやすし、ためじ自お車走巧は危険。巧色を巧能するだけで、自お耻こまたがるのは止めても'こう。 




湘巧陸 I 際がの 
並木遊 

rSK-IIJ の CM に登場 

ファミリーマートが巧にをつ湘 
南国おがのほ号から菜山- 
上山口方面へと降りていく 
並木ぶは化巧〇ろに心11」の 
CM で巧われた。湘巧国原 
がには「元巧 ユニオン J の巧 
に、一色の住宅地、=ヶ岡 
山を見下ろし、を±山を望む 
公囲がある。並木逆をドライ 
ブした巧は、 S 生でくつろぎ 
ながら、巧巧を楽しみたい。 


.萬^?鑛嗎. 


灌^#!^論甚瓣蜡^幽 


窜 



久留和海岸 

が団ひとりがアヒルと 
^巧おぶ 

三滿半烏全がをを渡しても、このビーチほど平垣なをち巧が巧ちあふれ、'レなごむ巧 
巧はおいのではと感じる义巧ネロ巧凑。ぶ巧ち巧からまっすぐホに伸びる長い巧防は昼 
巧をしたくなってしまうほど、気持ちをい。ァフラックの CM でサラりーマン風背広 
をのが団ひとりがァヒルと巧おんでいたのもこの堤防だ。巧岸は国道134号掠「円を 
院 J ほ号をお側に入ってすぐの巧巧。 

《 CM は ホームぺ ージでも公開。 www . aflac . co . jp / duck / cm / cm _04 .html 


横須賀市エリア 


萊山から南じ半なを下り、 
横须扔市との境界、長者ヶ 
崎を越えると、がらりと雰 
閒気が変わると地元の人は 
よく言、つ。とりわけ久巧和 
海岸までの刖の海岸線は映 
画の世界じ入りこむよう 
な、现类離れしたが槪で視 
界が占められる。才 1 シヤ 


ン•トレィルとでも言ぅベ 
き、相模湾を見下ろす山道 
からの眺めは圧巻だ。アン 
グル的にもか岸の伊豆半摇 
が目じ入らないため、外洋 
の海に巧き合っている気八刀 
に。半島といぅより、太平 
洋じ浮かぶ技で過ごしてい 
るかのごとく思えてしま、っ。 
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尚-刹; J こノ山公隔 1 のタト周道路 桃井かおりの美肌ケアの背ちじ 

広々と緑さかな公西。木々じ圓まれたほ i 也や我房の楽旧、二子山へと統く山おはか萊じびつ 
たり。運動公田としての巧巧!もあり、テニスコートやお巧巧もがえる。それらの施おのが周道 
谢まイチヨウな木の道。$のぶ巧不可だが、がホは楽しめる。この道巧では、 rSK-IIJ の CM 
で化井かおりが才ープンカーでをるシーンが巧彩された。ぜかこさりげなく化木が巧りこんでいる。 
&GM はホームぺージでも公開 0 www.sk2.com/jp/promo/ 200902 -C.jsp 




Eii 


:、ぶ —-っ 

中^^ 蘇を 

•.を,'- 1;.. 占:，. 


湘瞄ビーチ FM の 
スタジオ 

映画「タイヨウのうた J に 
登巧 

本マガジンを制作している「湘 
巧ビーチ FMJ のメインスタジオ 
は巧山マリーナ內じある。ガラ 
ス巧りのスタジオの巧巧には、 
大型ヨットのマストが化ぴ、夕 
陽がそのおじ夕诏が落ちてい 
く。そしてあたりが朋じ巧けこ 
む中、ま巧灯と ON A 旧サイン 
の照巧のあたたかなオレンジを 
がぽっと浮かび上がってくる。 
このなんとも絵になるスタジオも 
また映画のロケ化となった。湘 
巧でほとんどの巧巧がおこなわ 
れた r タイ a ウのうた J のワンシー 
ンで登巧しているのだ。 



お山公 I が 

ブルボン.プチシリーズのロケ地 

菜山御用邸に巧巧し、大おのビーチを望む松がの美しい巧山公困。もともと御用邸イ寸巧の馬 
巧だったが、巧歡みに化い下げられて公旧になった。巧±山が正面にをえ、夕春れじは夕 
陽がそのソレエットにからむおかこ也を揺りおかされる。ここでは、タレントの三满を馬が出巧し 
たカレボンのお菜子の CM を巧巧。公困近くの小径もロケに使われたようだ。巧山公西にはな 
巧巧もあるが、週末は早い時問にお車になる （4 月1日〜11巧30日は有ネ斗)。 

巧 CM はホームぺージでも公閒。 www.bourbon.co.jp/cm/news.html 



とくに個人は宅を巧りての巧彩は失礼がおいよう、 
神経をすりがらすと L う小池さん。貸しまも巧巧がい 
<谢化の交渉、巧お後のハウスクリーニングキおも 
彼女が担当。 r 巧時、巧おにまを貧してくださる方を 
巧巧しています J。P か、合わせをユイシェルプラン 
ニング tel. 046-855-6383 www.eichel.co.jp 

V 


葉山町エリア 


森戸海岸から一を海岸近 
くの住を地を中んに、を地 
閒発が進む樂山。搬影じは 
もってこいの絵になる、味 
わい深い平屢がな速じ姿を 
消しつつあるが、それでも 
昭和初期の別莊時代の雨影 
を残ず小径が海辺には残る。 


また、マウンテンサイドじ 
目を向ければ、深い森を抱 
える山が速なり、山道や水林 
林公關も整備されている。 
そうしたパブリックなス 
ぺースでドラマや CM 、 映 
画のロケがおこなわれてい 
るよう だ。 


湘南 • III 浦半島の CM □ケ地探しな5この人 

どの部屋からも海を見渡ど、ロケじ最適な場巧をリサ—チ 
すことができる、巧をのドし、膨大な情報とコネクションを 
リ—ムハウスじ甚らすル池えストックする彼女。-度のロケで 
つこさんは、 CM のロケ . n — 茄〜 g 人のスタッフが関わる現場 
ディネィトの化奉をしていにおいても、トラプルが起こらな 
る。今回の特集は彼女が手いよぅ細、むの気配りで巧えきれな 
配したロケ化を紹介 させて いくらいのロケを成巧に導いてき 
もらつた。巧囲気の素敵な個た。湘南 - III 浦半島で CM 撮影を 
人住宅から才—シャンビユ— するのに、賴もしく、、む強い巧を 
の穴場、景観の良い場巧なとして引つ張りだこなのだ。 
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※細かい分量は気にせずじ自分の巧きな « で 


材料 (2 人分） 


参 白身魚1匹。今回はトビウオを用いた 
が、イシモチ、エソ、カワハギ、キス、 
カマスでも兵:い。1人みで 50g、 2人 
分で100居。 

参 岩塩3〜 5g (小さじ 1 杯強〜大さじ1杯） 


参料理用酒5〜 10CC (大さじ1杯半〜3 
杯)。飲んでもおいしい酒を使いたい。 

♦サラダオイルかオリーブオイル（洋風 
に食べたい時は後者） 



つ<0かた 


① 魚を3おじおろす。これは魚屋さんでやってもらえ 
る。トビウオは見た目を気にしなければ巧ごとおろ 
してもいい。 

③ 小骨を切るように包下で細かくスライス。岩塩と酒 
をふりかけ、ブレンダーでさらに細かくする。途中、？ 

ヘラで粘り具合を、舌で塩加減をチてック。だし汁 
や水などを1〇〜 20 CC 足すとやわらかめになる。 

③ 小皿に塩を小さじ半杯、酒を小さじ1杯強、水を 20 CC 混ぜ入れ、それを手じが 
けながら、すり身をハンバーグのようなかたちに固めていく。1個 60 g くらし、 
が大きさの目安だ。これでタネの出来上がり。 

④ フライパンにサラダオイルかオリーブオイルを敷いて焼く。パンと一緒に洋風 
に食べたい時はオリーブオイルを選ぶ。タネを揚げればさつま揚げとなる。ま 
た、タネを10分ほど蒸してもカマボコになるが、か側と巧側の食感は変わらず、 
ふわっと仕上がる。調理法はお好みで。 

⑥ 焼く時は弱义で。あまり焦け’目を付けないのがコツ。フライパンをアルミホイ 
ルかフタをかぶせ、焼き蒸しする。タネの內側へ十分に义が通ると、ふくらん 
でくる。义を止めて、出来上がり。んでくる。义を止めて、出来上がり。 



3 かじおろす 




がかくみじん切りする 


巧、巧、水を混ぜた巧を手にフライパンでおく 
つけながらすり身を固める 



recipe 己 
相模魚のカマボコ 

せっかく •海の幸や野菜など旬の新がな索 
材が手に入る湘南に基ら している のなら、 
それらの食材のおいしさを引き出す料理 
をつくってみませんか？ カンタンにつ 
くれて、元気になれる料理レシピをブロ 
! のシェフがイ云授します。 

レシピお南/予が制レストラン「フィールドノート 
manj 竹巧おシェフ （巧# •巧が ヶ巧 tel .0467-24- 
6002)、写 巧 ■取が/ 义巧巧 巧 


リマ ボ n は具を白くしたり、 
-ノ 蒸した义きれいじ板へ載 
せたリと、|{1;^がつくるには難し 
そつなィメ—ジのある食べ物。し 
かし、これらの過程を無視して 
簡単に、専門店で売る物よりもお 
いしくカマボ n をつくるがあ 
ると竹内シェフが教えてくれた。 
§な白身魚が-手に人る 


I の地の利と素材の良さを活か 
して、シンプルに調理する。彼の 
流儀はいたつて明げだ。見た目を 
重視して、色を白くすることは味 
には8^ない。むしろ白くするた 
めに水にさらすと魚の旨巧は逃け 
ていくらしい。 

i によつては添1を用いて 
いることもあるだろ-つ。これも不 




















人気の莫山マーケットオリジナル 
T - シャツ&エコバックもを場で 
巧評販売中！！ 


エコバッグ： 200円 


T - Shirt :1500円 


天気の良い曰は冨±山を贼めながらのマーケットがお楽しみいただけまず。 
曰曜の朝は、みなさまおそろいで葉山へおでかけ<ださい。 


【日時】毎週日曜9 : 00〜11: 00 (商品がなくなりか第終了） 

【場所】神奈川県兰浦郡葉山町堀內50番地（葉山港-葉山町漁協会館前） 

【アクセス】 JR 横須賀線 r 逗子」または京浜急行「新逗子」よリバス約8分、「鐘摺」下車徒歩2分 

巧1^3永楽家 TEL : 046-875-031 5 ※開催の有無は前曰の 18 : 〇〇 ly 降にご確認ください。 

ぷも巧い.天ちじより中止じなる 巧 さがございます。.ち巧をとも巧に化りがございますので、お切れの巧はご容なください。 •じ 巧 巧® 容台ながかないため、公其の交ぶ 值閒 をごが用ください。 













I ヤマ八発動機株が会社 

I 厮祖 tel な岡巧な田市巧貝2500 
ITEL 1 01 20-730-344 

险巧時间19:30〜17:00【定か日】年中な休 
[URLJ www . yamaha - motor . jp / marine / sea - style / 

ち々 3150 円。全国 137 力巧でボートラ 
イフが楽しめるマリンクラブ「シースタ 
イル J で、賢く'海を楽しもう！ 





I 株式会社イチサンゴイースト 

I 巧な i 也 1 兵庙巧西ま市今ず西決巧 2-1 6 今巧バワーボー 
トセンター3 F 
[ TEL 10798-32-1350 
[ URL ] www .135- e.com 

a — ロッパの X-Yachts、Dehler Yacht 
日本総輸入販売元のセーリングヨット専 
門会なです。 


DcMcrm 

when passion m 。。 じ reason 


I トヨタ自動車敝紛けリン事業臟日:!:巧 

【所在地1于 112-8701 巧巧捉义巧区を楽1下目 4-1 8 
[ TEL ] フリーダイヤル0120 -732-039 
! 【 URL ! http :// www . toyota . co . jp / marine / 

I 昨年12月にデビューし、ご好評頂いて 
おります PONAM-28L じ是非ともご試 
I 乗ください。ご連絡は上記まで。 


お J 


© 


そろそろ暖かくなつてきて 
必が弾む季節お出か 
け時にお±産に、湘南の 
を店で'楽しく美巧しい春" 
をなわいましよう！ 


レストラン*ワイン 
スイーッ*食料品店 

^ など 



トラットリアア•ターヴオラ 

【所在化1巧子巿巧子2’ら22 ( vJR 巧子狀、巧を新迈子肤より巧ホ3巧） 

ITEL 1046-871-0150 

【巧お時 raj 畳11:30〜し0.14:30、巧17:30〜し0.21:30【を化曰1水巧曰 

昨年8巧に夫婦2人でイタリ 
アンレストランを才ープンし 
ました。共にイタリアでの修 
巧経験をいかし、自家製パン 
や化の素がを使った料理をワ 
インと共にお楽しみ下さい。 


【予巧•メニュー J 

自家製パン巧パスタランチ（巧替） 
1.300円/1.600円 
ランチ コース 2.日00円 

I ▲逗子の巧と巧をイメージしたこのマークの看 ディナ— コ—フ 3 800円 

1 巧が目邮 ' 


リヴ葉山デリ 

I 所在 i 也1巧山巧一を 1770.1 F (バス巧巧山大巧下車ほ 
I ホ3が {TELl 046-876-4 150 
怡巧時刚11:〇〇〜19:00【をが日】义巧日 
[ URL ] http :// www . oishii - genniai . jp / 

I 無就玄米を中ん、じ、井、パテ、口ース 
I ベジなど、テイクアウトかテーブルで、お 
1 人でもどうぞ0ランチ BOX 承ります0 



SHOP 

LIST 

湘南ゆかりの名店•巧場など、いろいろなお 
店からの熱いメッセージをお届け！ 

「ビ•ーチ FM マガジンを見た！」でサービスが 
つくお店もありますので、、お見逃しなく！！ 



N PO ニツポンセールトレーニング 

! 【申込み. PpI 合せ1牽巧局巧田に- Mail 】 ss - wada 3@ purple . plala . or.jp 
I [ TEL & FAX 1046-861-5961 

2009 葉山の海で 
セーソング！ 


. P 

| がホヨットは Of ) に巧ってセーリングをか换。 


mm) 

■トレーニングコース ■ 
基礎から上級へ 
4〜12巧巧1±瞄 

■シニアーコース ■ 

塞礎からヨットを楽しむ 
4〜12月第2水曜 
脫剛9時〜4時 
峨則6.000円 


I STARBAY 

I I 巧在化 J 巧决巿中区太田巧5ぶ9 ( vJR お木巧肤下車なホ 
10分 ） 【TEU 045662-2163 
■恰夕時問112:00〜19:〇〇【定休日1木巧日 
I [ E - Mail ] yokohama . starbay @ mall -21. co.jp 

20世紀初頭の化大な船旅をイメージした 
I デザイン家具。最高級口ープウッドと真编 
I の輝きが、乾いた部屋じぶ音を届けます。 


画 



TRATTORIA 

A 屯 VOLA 



で•ターヴブろ 


ごければ巧 <ぞラ 
ライフジャケット 


マりンレジャ—には 
ライフジャケットを 
着用しましよろ！ 


※言己事内の価格表記はすべて税这です。 


12 





































納南ワインセラー葉山店 

慨在地1巧山巧一色 943-1 アトリエ943ハヤマ 1F【TEU 046-875.6891 
哈芙時閒11:〇〇〜19:00【定か日1月巧日に- mail】 shonan@lily.ocn.ne.jp 
【UR し】 http://www.rakuten.ne.jp/gold/shonan/ 



フランス、イタリア、カリフ ォ 
ルニアを中ん、じ気程に楽しめ 
るデイリーワインからお別な 
日のスペシャルな1本まで、 
数千本のワインを取り揃えて 
おります。 


【メニュー】 

ワイン8已〇円〜。パスみオリー 
ブオイル、トマトソース、生 A ム、チー 
ズ、 ドライフルーツ 他。 

※リーデルのワイングラスなどを 
販巧いたしておりまず。 



井上商店 

【巧な化】迈子巧ぶ子 2-1-15 (JR 逗子肤水近お入ってすぐ） 

[TEL] 046-873-2573 

【を巧時巧 J 月〜 ±9:00- 19:30/日10:00〜19:00【をが日】なし 

良い米は、人のん、を和ませる。 
佳い酒は、人の気持ちを温め 
る。善い品は、気持ちを込め 
て作られる。好いものがある 
戸斤、雅い刻が漂い笑顔あり。 
—井上商店 


湘南ビーチ FM rSHONAN JAZZ 
BY THE SEA LIVE ! ヘドリンク 
協沒していまず。 

▲わるおびに»しく巧はじ巧って <れる女巧さ 
んがいるわる压さんです。 




アリゼ 

【所在地】巧山巧お巧 50-2 (巧山マリーナー巧） 【TEU046-876- 1983 
【を巧時巧】平日11:〇〇〜22:〇〇、±日が10:00〜22:〇〇 
儿 .0 .を巧19:30、ドリンク21:〇〇)、义西日は〜21:00儿 .0.20:00) 



ハーバービューを眺めながら 
ゆっくりとした時間をお過ご 
しください0 

自すをのカレーやパスタ、自家 
製のケーキをご用患してお待 
ちしております。 


【予巧】1.000円〜2.000円 
【メニュー1バスタ•カレー•サンド 
イッチ. ケーキ 

★ 「ビーチ FM マガジンを見た U 
で10%巧引 



【予篇.メ ニ： 1-1 
M サイス（巧2人前） 

1.300円〜参し5ず 
参巧山ヴビーフ•ベジタリアン他 
★巧巧： r ビーチ FM マガジンを見 
た！ J で、巧ジュース2本プレゼント！ 


ウイルシャー•ピザ•ファクトリー 

【所在地1巧山巧一色 683-1 7 【TEU 046-877-5250 【定休日】木巧曰 
I巧巧時巧1ランチ11:〇〇〜14 :〇〇/ディナー17:00〜21:〇〇儿 .0.20:30) 
I ※平日のデリバリーはデイナーのみ 【URU http://wilshire.jp 


おかけ‘さまで4巧で1周年！ 
葉山のへルシーピザのお店 
です。お持ち帰りは L サイズ 
¥1,000引き！事前予約で 
'焼きたてをお渡ししまず。 



珠屋 

【所在地】巧子巿巧子 1-5-8 (JR 巧子•巧る巧巧子肤より巧ホ2分） 

ITEL] 046.871 -2242 [FAX] 046-871-2087 怡巧時問】10 :〇〇〜19 :〇〇 
悼が日 J 第3月巧日 IURL】 http://www.tamaya 1 950.com 



▲ NASA で巧巧されたショックフリーサーで 
-巧じして巧巧しさをがじ込めました。 


湘南散策のぉ±産には持ち歩 
きも安ん、な珠匡の新開発商品 
く冷;まピー チロー ル > がぉス 
スメ！ 風巧を瞬間的におじ 
込めているので、いつでも作 
りたての美巧しさです。 

【予巧•メニ:!一】 

ピーチ□ール 1.850円 

NEW 黑豆□—ル 2.100円 



豕 .が % 巧巧ビ■チ FM マガジン V 0 I .13 からは 

細逞 I ;説 送 

バンタ—ネット 

3つのメディアを使ったクロスメディア企面がスタート。 

紙面だけでは終わらない巧巧ビーチ FM マガジンでず！！！！ 

巧組は4月から毎週:!:巧曰12:00〜15:〇〇 
「SHONAN BEACH FM MAGAZINE 〜 RADIOj 

ラジオ巧 r 湘廣ビーチ FM マガジン J として オンエス マガジン紐面 
での情報を 巧进巧は、 そして ウェブに てご紹介して行きます。 

URL : http :// www . beachfm . co.jp 


0 鎌倉ハム逗子銀座店 

【所在地1巧子巧巧子 1-6-7 (巧子巧庙巧店が） 
ITEL1046-872-4687 

階巧時閒10 :〇〇〜20 :〇〇【定休日1义曲日 


•ホ祥々制 


獻貪方、ん 



▲ホが/、ム〇 


当社の骨イ寸ハムは昔ながらの 
製法で時間をかけてじっくり 
と熟成させた塩分控えめのや 
わらかいハムです。 

サラダ*サンドウイッチ•ワ 
インのおともにぜひご赏巧下 
さぃ。 

おいしいをのづ <0の原なにかえ 
り、具むを込めてギフト承りまず。 

フ U _ ダイヤル:0120 -139-133 
江ノ巧な倉店をどラぞよろしくお 
巧い致します。 




う 


葉山旭屋牛肉店 

惭狙也1巧山の据巧898 (バス巧な戸;巧が下車） ITEL】 046-875-0024 
怡夕時刷9:30〜19:〇〇【定休日】水曲日 



1901年創業必来、「地元の 
肉屋」としてみなさまじ親し 
まれ、葉山コロッケや葉山牛 
を販売しています。 


け二：!一】 

ギフト用には、ご予篇に応じていろ 
いろ箱詰めが出来ます。ご自宅用 
にはご巧望の品を吕巧にお進び頂 
けます。 




























ラーメン青成 

【巧巧が!1迅子市进子 5-4-38 (JR 巧子映より巧ホ5分。 

巧子货巧局が） 【TEU 046-871-991 9 
哈巧時閒 11:00-21 :〇〇 (L.O. 20： 50) ■ 

【定か曰1水巧曰 1 

ゲンコツ、背ガラを3日間煮込み取った K 
ものに鶏ガラを加えたスープは縮れ麵に P 
1 ほどよく絡み、あっさりコクがあります。1 


1 げんこつや巧肉を堂 「 

【巧な化 J 巧巧«巿巧を 2-20-23 

【TEU 046-857- 1529 k 

【URL】 http://gen い tu29.ld.infoseel<.co.jp/ 

黒毛ネ日牛を中ん、に、季節の有機野菜、新， 
鮮な海の幸有り。大好評ラーメン、石焼 1 
1 ビビンバもおすすめ！ L 

この 

M 

VahanaS Bar I 

1巧な化1巧子巿巧子 6-1-1(JR 巧子 SR より巧ホ5分） 1 
[TEU 046-873-4313 | 

怡巧時刚17:00〜 S2:00( 月〜木》/12:00~翌5:00 1 
健-よ）/12:〇〇〜翌2:〇〇(日）悼休日1なし 1 

南国ムード漂うハワイアンスタイルの一 1 
軒屋。ペットの同伴も 0K なので愛犬を 1 
1 連れてよりアットホームなパーティも可。 1 

SB 

1 ギンザココパームス 1 

1巧な化】巧巧が中央区が座8ぶ-22 (JR 巧巧职泣ホ3分、 1 
並木るりお） 【TEU 03-3571-0933 1 

【巧巧時刚19:30〜23:00 1 

【定か曰】±、曰巧曰、巧な曰 J 

ハワイアンファンの憩の場、ギンザ8下 1 
目の r ココパームス」。クマさんが r アロー 1 
1 ハ！」と御出迎え。 1 

國 

1 スモーク八ウス葉山 

【巧な化】巧山巧下山口1757 (バス ff 巧山公巧下巧巧ホ 
0分、バス巧®用が前より巧ホ3サ） < 

【TEU 046-875.67 15【巧巧時刚10 :〇〇〜17 :〇〇 | 
IURL1 http://smokehousehayama.fc2web.com/ | 

族選された魚介類を炭义と桜のチップで 1 
じっくり煩したこだわりの撫製です。 f 



1 プフランツェン 


1 I巧な化） S 子巿お山 8-1-46 [TEL1046-873-9720 
【巧英時刚 14:30-21 :00 
【定か日】月巧日-巧一日巧日 

[URU http://www.Dflanzen.jD 
コーヒー生豆をお好みに合わせて烧きあ 
げます。湘南ビーチ FM ジャズライブに 
ドリンク協賛しています。 


が " 崎 I 



アリス•ヴィラ•リゾート 

惭在袖〒240-0105供巧 W 巿杖谷 4238-1JR 巧子肤より巧巧送迎バス巧（予巧が)， 
巧決る巧バス久留巧バス供まホめ1分、 e 巧430台（お巧） 【TEU 046-857-3577 
怡窠時刚ランチ12:00〜15:00 (し0.14:00)、ディナー17:30〜21:30儿 .0.20: 
00) 【定か日】义曲日（巧日の«合は巧荣） 【UR し1 http://www.alice-villa.com/ 

湘南のおを見渡す小高い丘の 
上に建つ白亜の邸宅「アリス 
•ヴィラ-リゾート J。 4周年 
の感謝をこめて、地元の食が 
をふんだんに盛り込んだお別 
料理をご用患しております。 


【予巧.メニュー】 

4周年特別メニュー 4占00円 
评日ランチ•ディナー巧定。4/24まで） 
ランチ.ディナーコース6.500円〜 
シェフのオススメコース8.已00円〜 



おでんの山ふく 


I巧な袖》山即旧巧1005 -31 (巧戸神社バス停ほホ1せ）【作 U 046-875-81 58 
I巧窠時间】17:00〜不定【定休日】月巧曰（月巧曰が巧曰の巧合はお曰） 

巧戸神社参道2軒目。昔ど 
この家にもあったちゃぶ台や 
おこたでほっこり暖かいおで 
んや牛すじ煮込みはいかが。 
ちょっと疲れた晩にはお銳子 
一本そえて。便しい父さんが 
待ってます。 

【メニユー•予巧】おでん定を（お 
でん5ヶ•ルが•御巧•お新香付） 
1.200円/一品料理400円より 
を数、曰本巧、焼がを巧あ0 
※な巧巧2台あり/ご赛会は1己を 
まで可 

▲才ーナーは•あぶない刑事*のババさん。 



有巧会社な定商店 

I巧な化1巧巧 W 市化巧町 6- 18 
ITEU 046.851.0951 



品質本位でお客様にまばれる 
商品をん、をこめて作っており 
ます。 

横須賀巿内のるスーパーで販 
売。地方発送も可能です。 
詳しいお問合せはお電話にて 
承ります。ご贈答にも是非ど 
ぅぞ！ 

【メニュー】 

田含こんにゃく、しらたを、とこ 
ろてん、さしみこんにゃく、その 
他お植段に応じてセツト販巧を。 



ちなたのお店を 
^南でアピール// 

* お申し込み-お問い合わせは 

! \ガキ-お電話 - FAX • E - mail で 

湘南ビーチ FM 「ショップリスト掲載希望係」 
〒 240-01 口葉山町お内 50-2 
tel. 046-875-0121 / fax. 046-876-0185 
e-mail ofTice@beachfm.co.jp 


参 


ら一めんの店ときわ轩 

【巧な化1巧子市巧子 5-2-5 (巧子肤•巧巧子肤より巧ホ 

1か ITEL1046-871-4559 

【巧巧時阳】 11:30-20:00 【を化日】木巧日 

I が業58年のラーメン専門店。昔ながら 
1 のあっさりラーメンです。 

ラーメン600円•ワンタンメン700円。 







LAULA 〜窠山の食堂やさん 

I巧な化1巧山巧一色 925-1 
[TEL&FAX1046-876-4182 
恰業時问】11:30〜15:00/18:00〜22:〇〇 (L.O. 
22： 00) 【まか引水巧日 

NEW OPEN。 ハンドメイドフードのお 
店。テラスでは DOG 0K。 石焼カレー. 
ワインビーフ100%ハンバーグイ也あり。 




ss 房 


ミブくワ丢ンライブパ— 


ワイアンス タイ ルバ— 


※記事内の価格表記はすべて税込です。 


14 



















































Le clou (ルクル） 

【所な化】巧巧«巿ホ艺巧巧 3-47 (巧签肤より徒ホ3分） 

[ TEL ] 090-2227-0152 

【巧夕時閒10:00〜19:〇〇【を化日】曰巧 

ま女の魅力を引き出します！バイオ 
ジエル¥4,000〜 ★ まつ毛エクステかけ 
放題¥3夕00 ★ 春キャンぺーン実施中户 


区© 


美客室、ネイル 
エステサロン 

など 




ファッション*音楽 
スポーツ*クルマ 

など 


素敵な暮らしを彩るアイ 
テムのお店、レジャーや 
生活を楽しむためのお店 
をたくさんご紹介。プレゼ 
ント選びにもオススメ 



\ HAWAIIAN ISLES ハワイアンアイルス） 

【お向い合わせ、ぶな巧巧 J ブルームフィールド（巧） 

[TED 01 20-497-646 

ハワイで NO .1 の売れ行きを 
誇る、ハワイアンアイルスが 
っいに日本上陸！ 

ハワイで見たあのお水です！ 
飲みん、化の良い爽やかなは 
と、ボトル上部に詰め込んだ 
ほんのちょっとのハワイアン 
エアーを お楽しみください。 

【予执 

販売は1ケースに4本入り） 
3.790円よ0 




ヒーソングスタジオ/ X ラタイスファーム 

【巧を巧】泣子巿小巧 1-6-1 2 ( 迅子职 or なち 肤よりバス r 巧 R 山入 □_! バス停下巧すぐ） 
(TEL1080-5401 -6363 怡業時阳】 11:00-18:00 * 時阳かはご予巧にてホり 
ます【定化曰】月 巧、 义曲《ごホめにて示ります IURU 作成中 





パレカイコ-イキ披巧山がハイ 
レベルでこだわり抜いた技術 
をご提供するヒーリングサロン 
として生まれをわりました！ 
体の不調でおおみの方にもい 
らして頂きたいサロンです。 


▲巧やかさとなさが同居する空巧で巧;*の 
ヒ ー IJ ングタイムをわ进ごしください。 


【予»•メニュ ー 】レギュラーメニュ ー 
¥4,500 できるだけリースナブルな 
巧金を段をしてしほす。タイマッヴージ- 
八ワイアンヒー U ング dsns •タラソ 
テラビー他、が助によってご巧巧くださ 
し、。巧回巧おコース (30 分)¥2占00〜 


i Leef (、トフ) 

ミ I 巧巧化】巧巧《巿佐ちの丘1’21(バス仔湘巧たちなぎ 
J さの fi 下車、ほホ2分》 【 TEU 046-807-4 136 (予約が） 
【巧ち時向】10:00〜21:00儿 .0.1 9: 00) 

【ミ化曰！不をか [ E - mail ] leef @ docomo . ne.jp 

I 高品質な巧油を使用した芳を療法です。 
I 香りを楽しむだけでなく体調に合わせた精 
a 油でトリートメント！お)回30み1.000円 



ボディーやへアース タイル 
を整えれば、気分もすっ 
きり晴れやかきれい 
になって誰とどこに巧き 
ましようか？ 




KIX moani キックスモアニ 

【巧な地巧子巿巧子 1-10-26 平山ビル 2 F (アクセス： JR 巧子 SR よりなホ2分） 
ITEL 1046-872-3445 【巧巧時阳】9:30〜18:30儿 .0. 月〜±カット18:30、 
パーマ•カラー17:30、日•巧日カット17:30、パーマ•カラー 16:30) 

I 定休日】巧进义巧日 ( URL ) http :// www . kix - moani.com 

新しい季節を向かえ、気分を 
をえ少し違う自分を見つけま 
せんか？ キックスモアニで 
はお客ネ弟にあわせた樣々なメ 
ニューをご用意しています。 


【モ H •メニュー1カット4.500円（学曲あ 
か、カラー各« 5.000円 〜 J V — ブカラー 
( ポタニック) 5.000円〜/てーマ(カット込 
み)10.000円〜ストレーり5.000円，そ 
の他 巧 おにてお巧合だください。 

♦ ピーチ FM マガジン巧巧た U で巧規 
ご巧店のおちが、をメニュー20% off ! 



▲キックスモアニは OK ストアーのがめの左併 
のビルの2 F です。 



de la mair 長 randir げ•ラ•メア•グランディ-ル) 

【巧泣を 1 巧モ市迈子 5.3-2 日お木迈ビル2 F 1 TEU 01 20.87 -4854 
【巧芙時咖9:30〜18:00 (し.0.カット18:00、バーマ•カラー 17:00) 

【をか日】义曲日に - Maill grandir @ shore . ocn . ne.jp 



▲デラメアグランディールは迅子な巧が、中萬 
ずなの2说です。 


この度、設立より、31周年を 
迎え、「31 th メモリア J レスプリ 
ングイベントを開催しておりま 
す。 通常より、35% off のお 
手頃価格で、体験いただく才 
ポチユニティーイベントです。 

【予»•メニユ ー j シヤンプ ー+ カット+バーマ 
+トリート+セット = V 旧.275一 <10夕78/ 
シヤンフー牛カット+カラー牛卜 ij — h 牛セット= 
¥旧.800一 V 10.920/ シヤンブ ー+ カット+ 
カラ ー+ バ ー7 牛トリート+セット =¥23.100 一 
V 15,0 巧/ TIME ヴービスシ1»ンプ ー+ カジ 
卜+トリ-卜+セット=¥9夕7己一 ¥6. 4日3 



Relaxing Spa 八ヤマブリーズ by ARIREINA 

【巧な化】巧山巧巧巧19912階 （ JR 巧子识1、2巧バスより向原バス巧下巧） 
rrEL 】 0120 -76-2552 階ミ時刚9:30〜19:00【をか日】义西日 
【 URL 】 HayamaBreeze.jp 



▲ <巧め•ほぐし-«奋> の3ステップで 
巧うソルトセラピー。 


r エステ初のソルトサウナ J 。 オリー 
ブスクワランで温められたハート 
型天然岩塩の遠ホ作用とリンパ 
マッサージがセットになったソルト 
セラピーでん、身のリフレッシュを！ 

I メニユ ー 】.ホットソルトス!ンフエ 
イシャル 60分 ¥12.600 

•ソルトサウナ巧ホットソルトショル 
ダーマッヴージ 80巧 yi 2.600 
•ソルトヴウナけホットソルトボディ 
コース 120分 ¥36.750 

まつ毛エクステ> ネイル*ブライダルその化 
★巧1120各巧5万円巧チケットプレゼント！ 

















































キングストア适子店 


【所在化1巧子市巧子 5-2-46 (巧滾巧巧より巧子街をるりに 70 m 巧入った左が / JR 
迈子肤より徒ホ2巧、巧を巧巧子职よりほホ3分） 【 TEU 046-872-0600 
惜菜時剛10:00〜20:〇〇/巧月第1日巧日9:00〜20:00/毎月巧3日度日- 
巧巿8:00〜9:00【を休日】なし IURL 1 http :// www . king - store . jp / kt.html 



安ん、+安全+美巧しい牛お買 
得=キングストア。 

この思いをもって「お客樣の暮 
らしに元気を J 販売してまいり 
ます。 


•ぶ毎曰のチラシや月間お苗い巧は 
ホームぺージでお確かめ下さい。 


图モコ日の？ 




Marelle (マレル） 


【巧在创巧山巧一色426 【TEU 046.875.5798 惜巧時閒12:00〜18:00 
【定化曰】义巧曰、±巧曰、毎月第3曰が曰を巧が等でお休みの巧かあり. HP でな 
巧してください. IURL 1 http :// marelle . jp / 



ム、地よぃ甚らしを テーマに 
質、素が感にこだわりを持っ 
た I T EM を扱ってます。 
( ALDIN / R & D . M . CO-/COTE 
BASTIDE / ARABIA ) など 


あかりのオアシス 


愤な拙巧子巿久木 8.6.6( 巧子 R からハイランド瓶巧 r ハイランいな机そば /K 巧 
巧2台巧り） 【 TEL 1046-871-9400 【巧な時間1平日13:00-18:00、±日巧日 
11:00〜19:〇〇 {定休日】水.木巧日 IURL 1 http :// ishonan . com / akari - no-oasis 



卒業.入学.就職等、人生 
の節目となる春を迎えました。 
大切な方へのん、を込めた贈り 
物として r ステンドグラスラン 
プ J のぬくもりをお届けしませ 
んか。お手頃価格でご提供！ 


▲ホのギフトフェア巧巧中！ Y 6.000〜巧作 
I をめ品なえ g 巧。力ードが用も巧巧。 



うつくしきものが屋 


【所在地1巧子巧巧子1ぶ.1 ( JR 巧子 K より巧ホ2分、巧る巧ぶ子职より巧ホ3分） 
【 TEL 】 0120.073.529 (フリーダイヤル）怡巧時問い0:00〜19:00 (1 〜2月 
は10:〇〇〜 18:30) 惊化日）巧迅水巧日 [ URL 1 http ;// matsuya . gr.jp 



タンスじ眠っている思い出の 
きものを、が屋でお手入れし 
てみませんか？ i 也元のきも 
の屋があなたのん、強い巧方に 
なりまず！お見巧り無料でず 
ので、ぜひお気径じご来店を。 


▲巧さくなスタッフが、皆なのステキなをもの 
I ライフのお手伝いをさせていただきます。 


【巧洗い空本巧を陋がお袍8.400円、 
巧巧が色無地•かが 6.3 日0円、コート • 
羽巧5.250円、長な伴4.200円、巧巧 • 
名ち屋巧4.725円 ★特巧：(■ビーチ 
FM マガジンをちた! J で、20%田引(お 
—人が3巧まで） ぷシ=巧さは別を巧 
をとな0まず。まずはおち巧をりか5! 


※記事内の佩格表記はすべて税込です。 


accents (アクセンツ） 


隔沿が巧山巧一色 63-5 【TEU 046-876- 1741 
3 怡巧時閒9:〇〇〜18:00【定か日1不を化 

( URL 1 www . accents.jD [ E - mail ] mail @ dccents.jp 


i 



湘南での6年の活動で感じた 
二ーズじ応えた r ガーデンパー 
トナー」 はあなたと一緒にお 
庭を考える今をにないガーデ 
ンメンテナンスシステム。詳 
しくはホームぺージでも。 


▲ r れなじ出ることが楽し<なったリとごがけ 
巧いてわります。 


おおの段か旋エ、 U フォーム、楠 
栽のアレンジ等のご巧おも承って 
おりまず。 

[あなたの••なんとな<’をカタチ 
にしまず J 


葉山アドバンス 


【所な化1巧山巧上山口 1102-11 (水巧化下車巧ホ1分/消巧国巧が入口》 

ITEL 1046-878-61 53【ち巧時刚9:00〜17:30【を化引日巧日（日班日をご 
巧望の方は、お早めにご逢巧下さい） 【 URL 】 http://ameblo.jD/advance-hayama/ 


\ 



葉山•秋谷•芦名界腰での住 
まい探しはお任せ下さい。 

このエリアを巧り尽くした女性 
スタッフが、親切下寧にお手 
伝い致します。 

貸貸から売買、±化の有効活 
用から物件管理まで、何でも 
お任せ下さい。 

また、住まいの建築やリフオー 
ムなどじついて、 細かなことや 
お困りのこともお手伝い致し 
ます。 

まずはお気轻にごネ目談下さい。 


ブルームフイールド有限会社 

閒沿也1供お巿中区山下巧25インペリアルビル301 ITELI 01 20-4976-46 

【巧巧時刚9:〇〇〜19:〇〇【定休日！巧化 

[ URL ] http :// www . bloom - fd.com に- Mail 】 ss @ bloom - fd.com 



バリアフリー、シックハウス 
が策を中ん、に新築、リフォー 
ム、店舗のデザイン設計を行っ 
ております。 

「予算內で最も価値のあるもの 
を造っていこう！」が巧のメ 
インテーマです。（一級建築±、 
シックハウス診断±補常勤） 


I ▲适子 D がキッチン0 


★リフ ォームフェア 閒化中 I 
化宅を化を定巧的な巧巧に巧が化 
おでず。末期的症状になる前に、 
早めのケアをおのめいたしまず。 


はんこ屋さん21 


【巧な化】巧子巿巧子 1-8-1 5お田ありバス停の （ JR 巧子、 
I 巧急が巧子肤より巧歩5分） ITEL 1046-870-6682 
哈笑巧閒9:00〜19:00/±巧9:00~17:00【定休团日巧 • 
巧日.巧3±宙日 ( URL 1 httD ：// www . hanko 21. info/zushi 


詔印、実印ならはんこ屋さん21。実はウエ 
アプリントも得をです。クラスやチーム 
I でお揃いの T シャツを作りませんか。 



感聲 かが贈 臨 


2009年6月19日(を)発巧チ風! 






お*巧の■ら U こ壳 


-グラス専円巧 


地城密着91スー 


















































I afite 葉山（アフイーテ葉山） 

【巧在 i 也1巧山巧巧巧 1-1(JR 巧巧》持巧子が、巧巧る巧が巧子肤より巧巧回 
りな山一を巧きバス15分、掛8【あぶずり】下取 【TEU 046-875-2541 
階巧時阳い1:00〜19:30陀化日】义巧日 
【 URL 1 www . afite - hayama.jp [ E - Mail ] information @ afite - hayama.jp 



I ▲ウオータースクりーンが巧がなチャペル。 


[上ホ]巧巧な邸までゲストと共 

じゆったりと寬ごう。[上中央】 
K 切だからふたりの巧 a どおり 
の巧出が可能。[上右]ブライ 
ズルームもおしゃれで落ち着い 
たな囲な。 [ T ] 空はのないこだ 
わりの巧理が巧大のおもてなし。 

ミ每巧に巧む 

ゲストハウスを貸切にして 
ふたりらしいウェディングをけえて 
葉山の自然に囲まれた邸宅は、自 
分の家にゲストを招く感覚でプラ 
イベートなパーティーを楽しめる。 
評判の創作料理はフレンチと i 也 
の食がが融合したおもり溢れる 
—品ばかりでゲストも大満足。リ 
ニューアルしたチャペルは幻想的 
なウオ—夕—スクリ —ンが 必見!！ 



【予知2009ナチュラルスタイルフ 
い ラン30る日吕ス000円より。一曰巧 
一 切フラン.吕部制パーティーフランを 

有0。 ★巧巧：デブートブッフエ1 
名な2.000円一巧別価格1,500円 
でご利用巧能。 


神戸クリニック 

【所在巧1于 150-0012 巧巧が巧谷区に巧 1-1-39 巧比巧ブ 
ライムスクェア ー7 巧 （JR 巧比巧肤、化下な曰比谷巧ぶ巧肤 
巧ホ10巧） 【TEU 0120.049 .035 【を巧時阿い0:30 
〜19:00 (URL1 http://www.kobeclinic.com 

LASIK は数秒のレーザー照射で近•乱. 

遠視を治します。当院は生涯イ呆巧を実施 KOBE CLINIC 
I する専門のクリニックです。 — . 



SANDRA (サンドラ） 

厮在拙«山巧一を 1854-1-110 (B 車巧巧り/メニューに 
より 巧 山巧巧巧子 W を巧有り） 【TEU 046-894.6993 
【巧巧時刚11:00〜23:〇〇儿 .0.22:00) 【定休日）水. 
I 木.金巧日 [ URL ] http :// www . sandrahayama.com 

I 身体の疲れをほぐし、気持ち良くリラクッ 
ス。アロマ.足ツボ•フェイス•ヘッド 
セラピー。自然治療力も高まり健康に！ 



しまむらサイク J レ 


Experience Your New Vision 


【巧な化 J 巧子巧ぶ子5.2’42 (JR 巧子《ほ歩2巧、巧る巧巧子肤ほホ3分） 

けらし】 046-871-3083 哈巧時刚10: 〇〇〜19:00【まか日】ち巧水巧日 
[ URL 1 http :// www . bic - shimamura . com / 

あなただけのオリジナルまを 
作ってみませんか。創業100 
年信頼の店。あたらしいサイ 
クルライフを提案します。逗 
子•葉山*銷をめぐりを竺店 
のレンタサイクルでどうぞ。 

ル涅巧、クルーヴ ー 、 MTB 、 
CROSS、ROAD など。 

2009 モデル、ルイガノ、ビアン 
キなどな乂巧乂巧屏示や 。あたら 
しいスタイルの巧巧自巧巧を是非 
、2009パナソニック 巧れ アシスト自お 車。 し•巧下さし、。 



リラクゼーシヨンノアノア 

【所在地）泣子巿巧子 1.5.21(JR 巧子肤巧、ススキヤ*、 
サンルイ g 上 4F、 な車巧巧十台分あり》 

[TED 046-871-0193 (予約度巧） 

哈巧時刚9:00〜20:00【まか日】水曲日 

I 春、ノアノアもリフレッシュ。新たにス 
ク-ルを才ープン。自然•安全•健康を 
I 共にこだわる商品を揃えてみました。 



ピラテイスアライアンス 


1 

^Nalu 

1 |||1|1| 瞧 ■ 1 1 


【巧な御巧山巧一色 1437-3 ハピテーシヨン巧山013瓜車 
場巧り/ JR 巧子供バスの10せ、巧山小夕巧下巧巧ホ2せ） 



ITEL1046-875-0753 哈巧時閒い〇:〇〇〜22:00儿 . 0 . j 
20:00) 【定か日巧定化 (URLJ http://nalu-hayama.com 



ロミロミ•リフレクソロジーなどを巧供 
するリラクゼーシヨンサロン。親子のハ1 
ンドリフレクソロジーレッスンも開催中。1 

圍 


【巧な化】なを巿巧)ぶ町 9-34 contort 御ぶ 3 F (なる肤西口よりほホ3巧） 

[ TEL ] 0467-24-9953 【定か日 J ± •日.不をか哈巧巧閒平日9:00〜21:〇〇 
±日が9:00〜17:00 [ URL ] httD ：// www . pilates - all . com / 

ピラテイスで「軸」を紙えて 
「しなやかで強い」身がへ！ 
が力 UP 、 柔軟性 UP 、 肩こ 
り腰痛の改善、ボディメイク、 
パフオーマンス向上の効果 ◎ 
绒倉駅西口徒歩3分。 


【予巧•メニュ ー 】 

フライべートレッスン6.300円〜 
グルーフレッスン 3.1己0円〜 
★巧巧：1■ビーチ FM マガジン J 持 
をで入を （10, 500円）ずると巧 
回巧巧をプレゼント！ 1(5/31 まで） 



▲マンツ-マンだからまん、サボート。湘巧エリ 
I アで巧かない本なマシンピラテイス。 



あなたのお店を 
JW 南でアピール// 

* お申し込み • お問い合わせは 

ノ、ガキ-お電話- FAX • E - mail で 

湘南ビーチ FM 「ショップリスト掲載希望係」 
干 240-01 口葉山町掘内 50-2 
tel . 046-875-0121 / fax . 046-876-0185 
e-mail office @ beachfm . co.jp 




スキップレコード 


I 惭在拙巧决市西区みなとみらい 2-2 小 2-39 [TEL] 045-224-1 040 
【URL】 http :// www . lfa . ne . jD /' lm - st / skiprecords.html 


メインストリームのジャズを 
主かに、実力が有りながら表 
舞台で活躍する機会がかない 
人達や将来記録に録っておき 
たい作品の制作。ホームぺ一 
ジにおいて CD の販売もして 
おります。 


参 




S 巧車、 


s み i 巧—ノク】 


17 
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載 
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^の家（湘南ねこ美術館） 

I巧巧化1巧山町下山口1502い S ス巧巧山下巧2分） 
ITEU 046-876-3468 怡巧時刚 10:00-17:00 
(入巧16:30まで）I定か曰1义、水、木、を巧曰 
[URL] http://plaza.rakuten.co.jp/nel«)noie 2007/ 

4巧で開館周年を迎える猫の家。それを 
記念し4/4〜5/25までは竹义を二•米 
1 をる加年/猫の版画展を開惟。 


I 逗子巧池タクシー巧巧会社 

I巧な化】巧子巿久木 1-3.6 rrEU 0120-2117-75 
【巧 業 時閲】6:00〜25:30 (期4:00〜6:00は予約が） 
【を化日1なし lURLj http:/7www.kikuchi-taxi.co.jp 

I 逗子葉山の足としてご利用ください。 
早朝予約承ります。介譲車両2台保有。 




1 


なま会社ガスクッカー (ガスコンロのネット ■*) 

【所在巧】〒 531-0071 大店巿化区中ま 1-4-5 
ITEU 01 20-7-8639-7 
lURL) www.gascooker.co.jp 

ガスクッカーは60年の歴史をもつガスコ 
ンロのオンリーワンメーカー。学校家庭 
I 巧教室のほとんどで巧入されています。 


Sunnyday Sunday 

【巧を化1巧山巧お巧886-1 ( バス停元巧下車2分） 
ITEL1 046-894-3131 【ちな時阳】10:30巧ざ〜 
17: 00巧【定か曰1义、水、木巧曰 
[ E - mail ] sunnydaysunday - hayama @ jcom . home . ne.JP 

ニユージーランド直輸入の食器を取り揃 
えています。ハンドペイントの色鮮やか 
な器をお楽しみください。 


「- IK 

國画 





1 京急葉山交通株式会社 ] 


閒な她巧山巧を巧 1.1[TEU 0120-71-2858 
怡巧時問】ほが)8:00〜24:00促ホ日】なし 1 


[URL] http :// www . keikyu . co . jD / life / kurasu / taxi . , 


shtml 


京急新逗子駅南口や、葉山マリーナーに 
ある便利な呼出専用巧話もぜひご活用く 1 


1 ださい。 



I 适子レコードショップ 

I巧な化]巧子市ぶ子 5-1-1 9 (JR 巧子 R 前、巧巧子ぶり 
I 入口） [TEU 046-871-301 7 
【巧菜時閒10:00〜20:00【定休日1年中巧化 
【URU [巧子レコード J でな巧 

140万曲公上巧能な視聴機を装備。音楽の 
ご相談は当店で。逗子しおかぜ力ード加盟。 
5/23開催 r クラシカ葉山 J のチケット取扱中！ 






■式 巧 やお店のごおか（無料） 

巧会. 巧な.ホテル•レストラン.巧な店. 二 巧会 会巧* 巧 巧 店他 
■ゥエディングブロデュース（ご予 巧を 伺いお見 巧 口いたしまず》 


ジ 期南ウエディング情報センター 


〒240-0112 

巧をリ I 巧云满郡巧山巧媽巧目 0-2 窠山マリーナ巧 


T 巨し 046-877-5522 2009 年 4 巧 • 


1 


f 家族やゲ. 
f 予巧はか: 
f 愛犬を參; 

幸せ 


http://shonan.bridalcenter.co.JP 



G マーク 

ロングライフ商品 
近曰再巧壳 



















































Shonan Community 巨 oard は、みなさんの掲示板です。ここには、湘南エリアの役立つ情報 
が盛りだくさん。気になる情報をチェックして、毎日の生活に役立たせてみては？ 

《•本巧報は、2009年3巧19日現在のものです。定員や締め切り等がある情報るございますので、靜しぐは投痛者にご確認ください。 



■ r 無料掘出し市」ご自由にお持込、お持 
ち帰りください 

3月28日（±)10〜16時お内会館 
出品者は竺日9:30〜12:00にお持込みく 
ださし、。出品者は点数にかかわらず100円。 
お持帰り者は無料または r お気持ち J 。古着、 
古本、日用品は当日ご持参ください。残っ 
た品物は資ミ原回収に回します。詳細は葉山 
町広報お示がの「ポスタ ー J をごち下さい 
【問合せ】 FAX :046-845-8080( ゼ □. ウェ 
イストを考え•進める会） 

■ r 湘南フラパラダイス-ありがとうライブ」 
湘南ビーチ FM ハワイアンコー ナー f 湘南 
フラパラダイス J が3月末で最が回。いま 
まで応援してくれて「ありがとうライプ J 
【日時】3月29曰（日）18〜22時【出 
演】 KAM 0 KU 、 MAYUK 0 、Little Flower 
Sisters 【場所】 LUANA (逗子）【問合せ】 
アロハハヤマブティック TEL :046-875- 
9967 ☆皆で楽しむパーティー形式ライ 
ブ。飛び入り歓迎 

■エルア.クマハワイアンライブ 
ハワイアンライプ【日時】3/29 ( 日）、 
4/26 (日）、5/31 ( 日）20:00〜23:00 
【場所】バハナブバー(逗子巿逗子 6-1-1) 
TEL :046-873-4313 【出測曰 uaKuma (ク 
マ.マクーア&加瀬明夫） 

■春の仙元山（葉山）で野の花を探そう 
春は若葉と花のま節です。家族で自然観察 
を楽しんでみませんか。【日時】4巧11日 
(±)午前10時（雨天の場合12日（曰） 
小雨ミ夫行）【集合場所】ま急バス「風早橋 J 
バス停【集合時間】午前10時（解散午巧 
3時）【コース】「風早橋」バス停一葉山教 
会一仙元山頂上-> 実教寺-*葉山消防署- 
「ま山小学校」バス停【テーマ】春の植物（夕 
ンポポ•スミレなど）講師:大前が巧さん【が 
象】小学生必上定員40を（先着順）【参 
加费】無料【持物】弁当、水简、誰記用具、ルー 
ぺなど山歩きに適した服装.靴【問合せ】 
財団法人横須賀=浦教育会館 TEL : 046- 
824-0683 

■東逗子ふれあい市場 
様々な模擬店 やフリマの 出店、 ステー ジで 
の楽しいイベント盛りだくさん。【日時】4 
巧19日（日）10:00〜15:00 (雨天の場 
合4巧26日）【場所】 JR 東逗子駅隣接地【問 
合せ】 046-873-2774 


■第17回葉山基術祭 
今年も逗子-葉山-秋をのあちこちで芸術 
祭です。最奋りのショップでパンフレット 
をおホめ下さい。第17回葉山芸術祭 
4月25日（±)〜5月17日（日）森山 
巧な•靑空アート市5月16日10:00〜 
【問合せ 】 ARTCAFE 046-877-1441 

■第31回川巧さいわい寄席 
プロ • アマ共演の本格的客席。柳家権太楼 • 
小権太ほか【日時】4月26日（日）10:30〜、 
14:00〜の2回公演【場所】川崎市幸で化 
センター(川崎がよりバス10分）【料を】 
無料840席自由【問合せ】满流をいしあ 
たま 044-511-6901 

■由紀さおり+安田祥子 
由紀さおり-安田祥子のを謡コンサート。 
あなたを懐かしいあの頃に誘います。【日 
時】5月8日（金）開演19:00 ( 開場 
18:30) 鴨則なを芸術館大 ホール 【料を】 
全席指定 S 席6,000円 A 席5,000円【問 
合せ】がを芸術館チケットセンター 0467- 
48-4500 

■クラシカ葉山〜イタリアンパッション〜 
緑深靑葉の会場にて情熟溢れる素晴らしい 
演奏を是非お楽しみください。 

【日時】5月23日（±)開演17:00 ( 開 
場 16:00) 【場所】葉山巧で化会館【出演】 
渡辺玲子（ヴァイオリン）小森を巧（リー 
ダー） 木越ま（チェロ）演奏：アンサンブ 
ルハヤマ【演奏曲目】レスピーギ「古代舞 
曲とアリア第3組曲」パガニーニ「ヴァ 
イオリン協奏曲2番 J ヴィヴァルディに 
本のトランペットのための協奏曲」メンデ 
ルスゾーン「交巧曲第4番< イタリア>」 
【チケット】全席指定5.500円（税込•グ 
ラスシヤンパンが）【問合せ】湘南ビーチ 
FM 046-875-6440 

■ r 光と風のフ卫ステイバル」開催 
逗子文化プラザのグランドオープンを記念 
して、市民参加のガーデン •パフォー マン 
ス、青空ホ、模擬店など10種が上のイべ 
ントを開催します。【日時】5月30日（±)、 
31 B (0) 鴨刚這子文化プラザ全域【問 
合せ】巿民交流センター 046-872-3001 

■「トワイライツ」 

現代演劇界で活巧する若手が団 < モダンス 
イマーブ>の最新作。なを出身の鶴田寅由 
がヒロインを演じます。【日時】6月4曰 
(木）開演19:00 (開場 18:30) 【場饥銳 
を芸術館小ホールけ斗を】全席指定4,000 
円【問合せ】鎌を芸術館 0467-48-4500 


■第16回はやま巧巧フェスタ 
リサイクルバザー、才ーガニックに場、化 
産地消広場、巧巧ワークショップ、斤なコー 
ナーほか【日時】6月7日（日）10〜15 
時【場巧】葉山福祉文化会館および周ぶ 
[ TEL & FAX ] はやま巧境フェスタ実行委員 
会 046-875-6877 

■ウイーン少年合喔団 
本場 ヨーロッノ 《の天使の歌声が锐をを包み 
ます。【日時】6月7日（日）開演15:00 
(開場 14:30) 【場所】錄を芸術館大 ホール 
け斗金】全席指定 S 席6,000円 A 席5.000 
円【問合せ】銳を芸術館チケットセンター 
0467 -48-4500 

■銳怠基術館ゾリステン 
徳永二男率いるトップな楽器奏者達で結成 
された合奏団の第30回記念公演！【日時】 
6巧14日（日）開演15:00爛場 14:30) 
【場が】謀を芸術館大ホール【料を】 S 席 
4,000円 A 席3.000円 B 席2,000円【問 
合せ】錄を芸術館チケットセンター 0467- 
48-4500 


スク ー J レ 


■ケーキ教室で楽しいひととさを 
がをの緑深い山々を見渡せるリビングで手 
作りのお菓子の美巧しさと作るまびをはわ 
いませんか？少、人数で楽しくわかりやすく 
下をに指巧します。ティータイムも美味し 
いですよ【連絡先】描山 0467-22-3541 

■ミ毎でかを鉛え、ミ毎でふ身を磨く 
ジュニァのための海洋教室「葉山海洋ス 
ポーツを」が始まります【が象】葉山巧 
近隣の中高生【日時】を月2回日曜日 
10:00〜【费用】1回1 .500 円【連絡先】才一 
シ ヤン ファ ミ リー info @ oceanfamily.jp 

■葉山景観調置団フィールドワーク 
私たちがをらしている菜山。その今の景観 
を歩いて見て、考えて、町が策定中の「累 
観計画 J や「まちづくり計画」にお立てた 
い。そんな思いの人たちが集まって毎月1 
回フィールドワークを展開します【参加料】 
500円（資料代、イ呆険代含む）弁当.飲み 
物持参【問い合せ】杉浦 046-876-2233 


湘南情報大募集！ 

あなたも Shonan Community 
Board をつかつてみませんか？ 


n [巧います J 「なえます J 情邦から、イベントの Aipgeffli r 
ベてに honan Community BoardJ で告知できます。 。單*口 J | 
あなたの湘巧ライフをより便利にしてください。 ■ウクレレ 宇み, 


湘巧の「あげます J [巧います J 「なえます J 情邦から、イベントの 
お知らせまで、すべてに honan Comr 
上手に活用して、 

巧巧をご巧望の方は、下記へご連巧ください. 

Tel 046-875-01 21 (湘南ビ-チ fm ) 

Fax 046-876-0 185 
[jnail:office@beachfm.co.jp 


- タイトル：14タタむ巧 


— __ 'てみません か 

マンツーマンで指 巧し ます。ハワイアンからジャ 
ブ、ボサノバ、 コッブスまで、 ジャンルは P 口 3 いま 
せん。旧時】月巧 16:00 〜悄削お浜ホ-ル【巧用】 

巧1.000円{速 i る先】•海巧 umino 123 倒 3eachfm . 
eo’jp _本で： 1 0日夕ぞむ巧 （a 巧 巧 巧さむ) 

回 【と 化み II ] 


かミじ■【3, 
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33 歳の猪木が歴史に刻んた伝謀の一戦 
33年経った今たから話せる戦いの真巧 




アントニオ猪木び伝えたし^真のメッセージ0猪木 VS アリ戦の真相 
今の猪木、これからの猪木の真の姿 
猪木のすべてを、猪木自身び縦横無尽に語りつくした！ 


真ミ 


獻ニォ 


インタビュー 


「実行して失ったものなんてない。 
勇気をもって一歩踏み出せ」 

定価：11764円（税込） 


ケータイはこちらからう 















「料理も仕事么 
鮮やかな色より『旨色』を出す」 

銀座「ろくさん亭」道場六兰郎 

「現状の自分の実力より、 
大きな舞台に身を置く」 

南麻布「ル•カフ X • プルス-アー」北岡飛鳥 

「良いときにどう動くか、 
悪いときにどう動くか。 
相反する局面での動きで 
"人間の大きざ’が決まる」 

西麻布「麻布長な」長巧松夫 


r 自分の地図を手に入れる」 

京橋「シて-イノ」井上旭 

「鈍感と敏感を 
併せもつことカホ切」 

六本木 TToshi Yoroizuka MIDTOWN」 鐘塚俊彦 

r 『気を遣う』の意味を 
理解する」 

銀座「神谷」神谷昌孝 

「怖いもの知らずが 
人を育てる」 

幡ヶ谷「美虎」五十嵐美幸 


化巧でぶ巧するための 

53 のな* 


2声 

©い 

lSL 


本け 

fr 巧い ju が 


tt 


P お! 倉 

解' を； 案&ホ 


逆墳、けが、巧•り！•えて8た、 

— a のシ玉フたちが tt る — 亡グ^^ 

ぶな哲学 



r 持い」仕事論「皆い」仕事論2 


一流の料理人に学ぶ一流の糾理人に学ぶ 

成功を勝ち取る 45 の極意仕事で成長するための53の言葉 


腕一本で成功した、一流料理人び語る、成功哲学とは0 
r 頭ひとつ抜け出したい」「仕事びつらい」「やりびいび見つからない」……0 
成長したいビジネスパーソンに贈る、98の言葉 0 
むに響く"ワン•メッセージ"が必ず、見つかる！ 

み田雜乙著 る定価： 1 , 365 円（税込） 



0 

mi 


一巧の：：巧人じ夕ぷ 
ぶかを W ゎむの A 巧 




s^0 




ゴマブックス株式会社 


干 107-0052 東京都港区赤坂 1-9-3 日本自転車会館3号館 tel.03-5114-5050 






























湘南 

の 匠 


【が山 W 如内】 旭屋牛肉店化が剛’さん 

別荘文化に育まれた 、風味 豊かで 
日本一有名なコロッケを提供する 



写 ft . 文/义巧康を 

r 群コロッケ」無なた、見た目 
强口述のコロッケ窺げたをかた：几 
れていく。週ホは一日で4000〜 
5000^^_M^hv±^v^o 

コロッケが山現したのは贼後のな 
ios •代。タンパク質を求める国 
民のためじ、肉屋で必ず出る端が 
を用いて化み山された画期的なな 
口 i だった。「今日もコロッ义明日も 
コロッケ」といぅ歌があるほど、安 

ぃ食が巧義たった。 

その後、蔚お成長视に入り、所 
得^上すると、品-なが良く、お 
いしぃもの¥?4^^られた。 

そぅした時代の流れをいち早く 
読んだのが r 化屬4代目 
社長' 化が剛さんの母だった0 

至婦な裡なのか、口鼓をグレー 
ドアップさせて夜の食卓にも載せら 
れるコロッケにしたいと、従業貝と 
協謙して具がを変えたんです。そ 
れが現在の樂山コロッケの原型。口 W 
物を-おく、かといってかIい物でミ、 
日常的じを、へられるコロッケをつくつ 
たんで^」 . 



化な 

1 



昭和が^、化がさんが化歳く 
らぃ得の磬。お等侧くよっに 
なった藉さんは、累雖たた味 

を継ぎ、お客さんからの声に応え、 
味をアレンジしてきた。 

「時代によって求められる味があ 
る。禽ぺ物があふれている時は、甘 
い、辛いではなくて、風味を化すよ 
、っ 努力をしないと、酱迦のコロッケ 
になってしまいます」 

全國から選び抜いた和牛のみを 
扱、皆ろ端がもとびきり上巧 
加えて、 i 商おである焼豚や豚 
の^5:^ら山るタレも入れて味に深 
^^もたせているのだといぅ〇 
萊山コロッケの評判はロコミで広 
まり、全圓的 lis 名度が觀まった。 
それでもおごることなく、日々、口 W 
巧を抜くことはない。 

つンャガィモやたまねぎの水分、肉 
の脂 M は多少の差はある。それを 
調整しながら同じ味になるよ、つ努 

力してぃ享 J 

化がさんの口からは、努力といつ 
导口萊が頻繁に山てくる。おいしいも 


贿 I 縱 P 

巧笑賊邮丽 一 
かをか巧 r しお ■巧- 

のを追求し、 提供したいと願う熱 
f 誠な QSUi なのだろスこの気 
概は昭和初期に萊山で乖開いた別 
莊文化奪んだものだとか。量族 
を含めた巧族の方、财脚系の方が 
別莊を持つと、コックを迷れて来る。 

それまで策にぁった食文を全然 
レベルの違、完のを要求されるわけ 
です。われわれ商人が勉強しない 
と追いつかない。 r こ、っい君のが欲 
しい J と言われたら、えとかでき 
るょう努力。ハィレベルの素材を仕 
入れ、それでつくった瞒品が店頭に 
並び、お客さん％^4:^、へてくれる。そ 
ういった先人の努力の賜物がぁって、 
どんどん楽山のなのレベルが上がり、 
今に至っているのだとぶいます」 
つまり、葉山の*うまかもんみ 
藥山コロッケのおいしさのル J ツは、 

鍵文化に％たのだった。 
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Ca OcwhCMma =ni!S rtz I ■ —JF し X でり OPUSTj 掲載店舗では、掲載各号が設置されておりまず。 

帶媒 7 艇策發置巧リスト また、画ィントはがりなく変更される場合がありまず。 


【案山】 

アクセンツ 
化屋牛肉店 
アドバンス 
アフィーテ葉山 
アニマル ウォー ニング 
アラン焼肉店 
ァリゼ 

アリレイナエステティックサロン 
アロ八八ヤマブティック 
—番 

ウィルシャーピザ 
永楽屋 

欧風バン•ティールームブレドール 

音羽の森 

オリジナルムーン 

かじべ 

カデンツァ 

cafe nagisa 
菊水亭 

キャトールズ窠山 
ま急ストァ葉山店 
京急葉山交通(タクシー） 

げんぺい 

コアアウトフィッター•ズ 
工房一巧 

Sunnyday Sunday 
サラマンジエ葉山 
sunshine+cloud 
SANDRA 

湘南ワインセラー葉山店 
Sweet Tooth 
SQUARE 
ずし屋の福ふく 
スズキヤ葉山店 
スモーク八ウス葉山 
スリーエフ葉山長柄店 
育羅 

相鉄口ーゼン 

ソフトクリーム ログ八ウス 

TANTO TEMPO 
T&S 

デニーズ葉山森戸店 
をを^葉山 J 「日の出圃 J 
をや辻 

中国料理海狼 

デサイン•リフォーム I.V.DESING 

WORK'S 

猫の家 

バッパ ニーニョ 

薰山一色郵便局 
HAYAMA WINDS 
棄山館 
はやま亭 

葉山町港湾管理事務所 
案山巧都巿経済部 


葉山町文化会館 
葉山町役場 
葉山町立図審館 
葉山堀巧颤便局 
葉山マリーナー 
葉山郵便局 
パラダイスフオ•ーム 
曰お茶屋 
ビーチマフイン 
hick hick 
ヒー ナ ヒー ナ 
Pino 葉山 
NALU 

曰本料理一葉 
MATSU 
manimani 
MAHALOA CLUB 

7 レル 

シュナ& ノて二 
味楽 

もラひとつの風寮 
元町ユニオン葉山店 
モー □八ヤ7 
山ふく 
LAULA 

ラビットムーン 

ラ•ベ—ラ 

リカーズカ、さはら 

リヴ棄山デリ 

レアしアウクししガーデン 

レストランラマーし•ド•茶屋 

ローソン長柄逗葉新道店 

【逗子】 

あかりのオアシス 
秋間医院 
足立幽科医院 
ァミューズ 

AYA HOUSECALL DOG 
GROOMING 
アンドウ電気照明 
池田害店 
春成 

井上商店 
魚勝 

ラつくしきものが屋 
エクスプレス 
ル笠原学圃 
お食事処大善 

カフェラ•シェット•□ン□ン 

鎌倉小町逗テ店 
鎌倉八ム 

からだファクトリー 
かんてら 

KIX moani 
キリガヤ 


夕楽 

キングストアー逗子店 
grace-w- 
コートダジュール 
佐义間不動産 
兰物建設株式会社 
しまむらサイクル 
ジョニー湘南 
巧山牛肉店 

逗子ウィンドサーフスクール 
逗子市観光協会 
逗テ菊池タクシー 
逗子ホ立図害館 
逗子义化プラザ 
逗子レコード 
スズキヤ逗子駅前店 
スリーェフ逗子が山店 
西ち适子八イランド店 
セビア館 
珠屋 

TAKARAYA 
デニーズ逗子店 
デラメア逗子店 
ときわ軒 
お木屋 
都當歯科 

トライアンフネイルサロン 
トラットリアア•ターヴオラ 
とんかつ雅むら 
中田クリーニング 
ノアノア 

八ウスモリー逗子 new 
八ーモツリー葉桜 
花一 

バ八ナ ズバー 
パラダイスフ アーム 
葉山工務店 
はんこ崖21 
ピッコロ •ヴァーソ 
プチリビエール 
ブックスニ宮 
フフランツェン 
ブラウン•スィーツ 
ブルーフリート 
ヘアーサロンマコ 
ペンギン商会 
match point 
満天 

兰崎石;'由逗子义木給油所 
MOLA MOLA 
よラた歯巧 
リビエラリソート 
ル•スフル 
Re:y 


【說る】 

アマルフィィ 
アロ八キューブ 
OSJ 湘南クラブ八ウス 
鎌倉花壇 

鎌倉ビール名越坂ブルワリー八ウス 
カフェ•ヴィヴモン•ディモンシユ 
KUA'AINA 鎌倉店 
けんごろう整骨院 
工房治 
腰越郵便局 
请雅吗 

CHAYA MACROBIOTIC 鎌倉店 
八ッピーデリ 
ノてしカイコイキ 
八ワィ雑貨 HANA 
曰影茶屋鎌倉小町店 

【その他のエリア】 

アリスヴィラリゾート(横須贺） 
cafe & bar LOTUS (横浜） 

観音崎京急ホテル 
GREEN CYCLE STATION 懒滅 
ま急ストア芦名店 
ゲスト八ウス C 3 3(横須賀） 
げんこつや(横須賀） 

神戸クリニック(ま京） 

ココパームス (東京） 

ジャガー湘南(藤ミ尺） 

ジェイ〕ムショップ横須舞平成町店 
焼酌&和タバス屯を屋(横淚） 

湘南ちがさき匡(茅ヶ崎） 

スキップレコード懒獻 
鈴傅(藤沢） 

STARBAY (関内） 

Sausalito (藤沢） 

Tower Records 川崎店 
ディスクユニオン関巧店(横浜） 
ディスクユニオン横浜西口店 
デラメア八寮店(横ち） 

Nine Miles (横お） 

Far East 懒新 
BAR KING (横お） 

二侯川接骨院(横浜） 

マインズ(横須賀） 

MotionBlue 横お 
森定商店(横須賀） 

もんじゃ焼麦家 
焼肉西屋(横須賀） 

RISE (横須賀） 

Leef (横須贸） 

Le clou (横須贺） 

レコフアン横浜西口店 
しストランマーロウ（横須賀） 

しモンツリー芦名（横須贺） 
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本な巧なの记牵-写 H 巧の巧が巧 K をなじます。 
cShonan Beach FM 2009 Printed in Japan 


次号 vol .14 は 
2009年 6 用 9 日(金) 
発行予定でず。 








Discover yourself! 
カルチャースクール 

かちお掌困 



無料体巧レッスン有り 韦重 f 

違子のお教室で楽し< レッスンしませんか？ 
ル笠原学園は体操-ダンスのフィットネスに 
音楽•工芸 • 語学など教養を広げるレッスンや 
趣巧で楽しむ講座等巧実の45講座！資搭取 
得の 一 舞台格を目指す コースち ございます！ 


^; 楽しく歌おラ まずは巧なレツスンでお試しください！ ^ 

嫌！) を ㈱ ボイスト h ニング3 月 24 日(が；;:三 二 造：; 

カラオケ大巧き！演歌、歌謡曲、流行歌をもっと上手にうたいたい！ 受顚^; 1,想0円 

巧プ□の演歌歌手(こ習5グループレツスンで発声法とリブ厶練習、感情表現など個性を 
__ 生かした歌喔法を習います。ご自分でち気びつかなかった声の魅力を発見して < ださい。 

蘭師：巧 巧 由美先生平巧 4 年演歌巧手として德巧ジャパンよりデビュー。基名 r 瑞ゆかり J の名付け親、五木ひろし巧との 
デュエツトやテレビ、ラジオ等 で活動。平成け年に引迫を、現巧はカルチャースク-■ルなどで、歌の謀師として活動中。 

福 itei 苗 麻觸颗 


4月スタート：义«日 



テレビでをホ馴染がし才巧をに 
I 楽し < イタ1/ア語を普いませんか？ 

レオナルド • ベヌッチ ホ全 

I フィレンツェ出身。 2002 年来曰 
巧(セリエ A ) プ□バレーポール選手 
* 現在イタリア語講師のほか、スポー 
ツエージェントとして活動。また NHK 「テレビで 
イタリア語」出演などタレント、モデルとして活躍。 
イタリア語講師としてはスペイン、アメリカ留学中 
経験びあり、また、日本語検を2級を所持するほか、 
スペイン語、英語を話す、マルチリン方ルでちある。 

5月スタ-卜じ先ボけて JC ； 


雜誦 



体験レツスンを 
聞化します！ 

受講料は 1. 050 円 


月里 9 日（水） 

19=10〜20=40 

4 月 16 日（木） 

10:30〜12=00 



^ リブミックカンフ ー( ブ:人•こどち)/太極拳/ヨー方/マミ ー& ミー ^ 
リブ厶&ストレッチ/パレエけ人-こども)/フラけ人•こどち） 
フラメンコ(大人.こどち)/キップダンス/ママヨガ/ヒップホップ 
英を話 / イタリア語会話/旅巧香のためのスペイン語/スペイン語含お 
巧 裁/洋裁/客 道/な 倉 彫/化壁画/手編み/棘銀粘±ジュエリー 
関巧擊のエレ方ントジュエリー/巧どめ / ヴスークま編み設定/朗読 
を歷 ドラマ入 P 3 / 女なの為のボイストレーニング / ギター/ウクレレ 
チェロ / ドラ厶 / フルート/巧楽アンサンフル/50 歳 ひ6のピアノ 
ピアノ/エレクトーン/バーソプルカラー/カラーコーディネート 
メイクアップ•スキンケア/色彩検定3〜1級巧策コース 
—ソブルカラーアプリスト费巧講座(資料の 詰 ホは お霉 おにて ！） ソ 


客 0わ<わ< 体験巧き 

ヤマハ音楽巧ま运モ 教室/ を f 

4巧閒辦ぶ•りんごコース （ 2銳児） I ぶム、 

5巧麵もんがくなかよしコ-ス （3|；!^るが一> 
5厕瓣幼 ya 科 （ 4 • 5歳児） 

5巧開離ジュニアステップ基礎(ル学生） 

只今が験期間中にご体験頂レ > た方じぶつぷるグッスプレゼント 


入会金は¥8, 400になります 
•お月謝は講座毎に異なります 
•維持管理巧（¥10 5〜/月） 
こ不明な点はお問合せください。 




干：运子市逗子 5-10-28 

京急新逗モ駅南口徒歩1分 J R 逗子駅東口徒歩7分 


Open 9:00-20:30 日曜-祝日定休 

TEL: 046-871 -2082 

http://www.ogasawara-gakuen.com 


Shonan Beach Fl\/I magazine 
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